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Пояснительная записка 

Общая характеристика учебного предмета 

 

Основные цели и задачи курса 

 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» введена в основную школу постановлением Министерства 

образования и науки РФ с 1 сентября 2015 г. Перед образовательными 

организациями была поставлена задача формирования у обучающихся в 

основной школе (5 класс, позднее был присоединен 6 класс) знаний об 

основных нормах морали, культурных традициях народов России, об 

исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российской государственности. 

Данная предметная область является логическим продолжением 

предметной области (учебного предмета) «Основы религиозных культур и 

светской этики» (ОРКСЭ) в начальной школе. При изучении «Основ духовно-

нравственной культуры народов России» учитываются региональные, 

национальные и этнокультурные особенности народов Российской 

Федерации. 

Предполагаемые результаты обучения: 

 «воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного 

отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию;

 знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, 

хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их основе 

к сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном 

потребительстве;

 формирование представлений об основах светской этики, 

культуры традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории 

России и человечества, в становлении гражданского общества и российской 

государственности;

 понимание значения нравственности, веры и религии в жизни 

человека, семьи и общества;

 формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности».

Существенны личностные достижения учащихся: становление интереса 

к культуре народов России, сформированность таких важнейших личностных 
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качеств как толерантность, способность к сопереживанию, сотрудничеству, 

взаимопомощи. 

В процессе изучения курса у учащихся продолжают формироваться 

представления о том, что общечеловеческие ценности (добро, 

справедливость, милосердие, честность и др.) являются продуктом развития 

двух социальных сфер: традиционной культуры каждого российского народа 

и различных религиозных культур; духовность человека есть преобладание 

нравственных, интеллектуальных, художественных интересов над 

эгоистическими материальными желаниями, независимо от того, из какой 

социальной сферы (наука, традиции, обычаи, вера) они были заимствованы и 

какому народу изначально принадлежали. 

Основной формой обучения является диалог — совместная 

коллективная умственно-коммуникативная деятельность учащихся разных 

вероисповеданий, атеистов и учителя, направленная на знакомство с 

традиционными религиями России, оценку их вклада в духовную и 

материальную культуру общества. Главная идея курса заключается в 

раскрытии того, что объединяет все традиционные религии: какие 

нравственные, этические, эстетические ценности стали общечеловеческими, 

вошли в культуру любого народа. 

Таким образом, курс «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» обогащает не только интеллектуальную сферу 

обучающегося (новые знания о культуре обществе, ее истоках, истории 

развития и др.), но и его личность. Отношение к личности определяется не ее 

принадлежностью к какому-то этносу и не религиозными убеждениями, а 

нравственным характером поведения и деятельности, чувством любви к 

родине, уважения к народам, их культуре и традициям. 

Помимо минимума содержания программа предполагает расширение 

общей эрудиции учащихся. Содержание дифференцировано в соответствии с 

познавательными интересами, уровнем развития обучающихся. В программе 

предусмотрен раздел «Расширение кругозора». 

Необходимо обратить внимание на ценностные ориентиры учебного 

предмета. Курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

не ставит задачу глубокого и подробного ознакомления учащихся с каждой 

из традиционных религий. Его назначение — дать общие представления об 

источниках развития культуры общества, формировать гражданскую 

идентичность, осознание своей принадлежности к народу, национальности, 

российской общности; воспитывать добрые чувства по отношению к любому 

народу нашей Родины, представителям разных национальностей и 

вероисповеданий. 

Таким образом, главной идеей курса является представление 

культурообразующего содержания духовно-нравственного воспитания. 

Именно культурообразующее «ядро» отражает все грани общекультурного, 

этического, эстетического, правового, религиозного содержания, 

ориентированного на потребности как верующей, так и нерелигиозной части 
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российского общества. Главным результатом изучения «Основ духовно- 

нравственной культуры народов России» является развитие индивидуальной 

культуры как осознания собственной принадлежности к определенному 

этносу и конфессии, а также понимания значимости накопленного человеком 

культурного опыта, культурных традиций, чувства гордости за 

предшествующие поколения, сформировавшие на протяжении истории 

разных народов богатейшее культурное наследие. 

Подводя итог, можно определить основные цели и задачи курса 

«Духовно-нравственная культура народов России»: 

 совершенствование способности к восприятию накопленной разными 

народами духовно-нравственной культуры; осознание того, что человеческое 

общество и конкретный индивид могут благополучно существовать и 

развиваться, если стремятся к нравственному самосовершенствованию, 

проявляют готовность к духовному саморазвитию; 

 углубление и расширение представлений о том, что общечеловеческие 

ценности родились, хранятся и передаются от поколения к поколению через 

этнические, культурные, семейные традиции, общенациональные и 

межнациональные отношения, религиозные верования; 

 осознание того, что духовно-нравственная культура современного 

человека имеет истоки в повседневной жизни, в народном эпосе, 

фольклорных праздниках, религиозных обрядах и др.; 

 становление внутренних установок личности, ценностных ориентаций, 

убеждения в том, что отношение к члену общества определяется не его 

принадлежностью к определённому этносу, не его религиозными 

убеждениями, а нравственным характером поведения и деятельности, 

чувством любви к своей родине, уважения к народам, населяющим её, к их 

культуре и традициям. 
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Содержание курса 

5 класс 

(34 ч) 

 

Введение (2 ч) 

 

Зачем изучать предмет «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». Отношение к культуре родного народа, Родины как 

отражение патриотических чувств человека. 

Что такое культура общества. Культура как совокупность 

интеллектуальных, нравственных, этических и эстетических достижений 

общества. Многообразие культуры. Культура материальная и духовная. Как 

развивается и обогащается культура. Материальная и духовная культура. 

Расширение кругозора. Примеры культурной жизни народов в разные 

исторические времена; зарождение культуры в первобытном обществе. 

 

Раздел I 

В мире культуры (12 ч) 

 

Величие многонациональной российской культуры. Российская 

культура — сплав культур народов, проживающих на территории РФ. 

Фольклор и декоративно-прикладное творчество народов России. Деятели 

науки и культуры — представители разных национальностей (ученые, 

писатели, художники, композиторы, архитекторы, актеры, представители 

других творческих профессий). 

Человек — творец и носитель культуры. Вне культуры жизнь человека 

невозможна. Вклад личности в культуру зависит от ее таланта, способностей, 

упорства. Законы нравственности — часть культуры общества. Источники, 

создающие нравственные установки. 

 

Раздел II 

Нравственные ценности российского народа (18 ч) 

 

«Береги землю родимую, как мать любимую». Патриотические чувства 
— характеристика культурного человека. Представления о патриотизме в 

фольклоре разных народов. Герои национального эпоса разных народов 

(Улып, Сияжар, Боотур, Урал-батыр и др.). Былинные герои русского эпоса. 

Жизнь ратными подвигами полна. Реальные примеры выражения 

патриотических чувств в истории России (Александр Невский, Дмитрий 

Донской, Кузьма Минин, Иван Сусанин, Надежда Дурова и др.) Патриоты — 

представители разных конфессий (Сергей Радонежский, Рабби Шнеур- 

Залман и др.). Герои Великой Отечественной войны. 
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В труде — красота человека. Тема труда в фольклоре разных народов 

(сказках, легендах, пословицах). 

«Плод добрых трудов славен». Традиционные религии о труде и 

трудолюбии. 

Люди труда. Примеры самоотверженного труда людей разных 

национальностей на благо Родины (землепроходцы, ученые, 

путешественники, геологи, космонавты и др.). 

Бережное отношение к природе. Бережное отношение к природе — 

нравственная ценность. Одушевление природы нашими предками. Создание 

заповедников, заказников как часть природоохранной деятельности. 

Заповедные места и природные памятники на карте России. 

Семья — хранитель духовных ценностей. Роль семьи в жизни человека. 

Любовь, искренность, симпатия, уважение, взаимопомощь и поддержка — 

главные семейные ценности. О любви и милосердии в разных религиях. 

Семейные ценности в православии, буддизме, исламе, иудаизме. 

Взаимоотношения членов семьи. Отражение семейных ценностей в 

фольклоре разных народов. Семья — первый трудовой коллектив. 

Коллективный труд в семье. Традиции и семейные праздники, совместное 

проведение досуга. 
 

Обобщающие уроки (2 ч) 

 

6 класс 

(34 ч) 
 

Введение 

Что вы уже знаете 

о духовно-нравственной культуре народов России (1 ч) 

 

Что такое культура общества, что такое индивидуальная культура 

человека. Интеллектуальные, нравственные, художественные ценности 

российской культуры. Истоки возникновения культуры. Влияние традиций и 

религиозных идей на развитие культуры. 

Человек — носитель и творец культуры. Деятели науки, литературы, 

живописи, музыки, архитектуры, театра и их вклад в развитие российской 

культуры. 

 

Раздел I 

Религия и культура (18 ч) 

 

Роль религии в развитии культуры. Вклад религии в развитие 

материальной и духовной культуры общества. Примеры интеллектуальных, 

нравственных, художественных культовых ценностей культуры. 

Представления о сотворении мира в разных религиях. 
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Культурное наследие христианской Руси. Влияние принятия 

христианства на развитие общества и становление культуры народа. 

Христианская вера и образование в Древней Руси. Великие князья Древней 

Руси и их влияние на развитие образования. Роль монастырей в развитии 

образования. Традиции православной религии в воспитании детей. 

Художественные ценности христианства. Православный храм как культовое 

произведение архитектуры. Икона — художественное произведение. 

Духовная музыка. Богослужебное пение. Колокольный звон. Особенности 

православного календаря. Православные праздники. 

Культура ислама. Возникновение ислама. Ислам в России. VII—XII вв. 

— золотое время исламской культуры. Успехи науки и образования. Мечеть 
— архитектурный шедевр, ценность исламской и мировой культуры. Роль 

мечети в развитии культуры и образования мусульман. Традиции ислама в 

воспитании детей. Вклад мусульманской литературы в сокровищницу 

мировой культуры. Декоративно-прикладное искусство народов, 

исповедующих ислам. Орнамент, каллиграфия в искусстве ислама. 

Исламский календарь. Мусульманские праздники. 

Иудаизм и культура. Возникновение иудаизма. Иудаизм в России. Тора 
— Пятикнижие Моисея. Иудейская история в произведениях живописи. 

Мифы, легенды о сотворении мира. Синагога — дом окнами на Восток, 

прообраз мироздания, молельный дом евреев. Еврейский календарь. 

Праздники в иудаизме. 

Культурные традиции буддизма. Возникновение буддизма. 

Распространение буддизма в России. Буддийские монастыри — очаги 

культуры, буддийские школы для детей. Жизнь буддийских монахов. 

Разнообразие и особенности буддийских культовых сооружений. Искусство 

танка. Буддийский календарь. Буддийские праздники. 

 

Раздел II 

Как сохранить духовные ценности (5 ч) 

 

Забота государства о сохранении духовных ценностей. 

Конституционные права граждан на свободу исповедования. Трудные 

периоды в истории религий. Расцвет традиционных религий России. 

Хранить память предков. Уважение к труду, обычаям, вере предков. 

Примеры благотворительности из российской истории. Известные меценаты 

России. 

 

Раздел III 

Твой духовный мир (8 ч) 

 

Что составляет твой духовный мир. Взгляды человека на мир. 

Интересы, склонности, убеждения человека. Культура человека и его 

образованность. Влияние образования на повышение уровня культуры. 
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Расширение представлений об истории, научных открытиях, событиях 

общественной жизни. Эмоциональное отношение к окружающему миру, 

проявление чувств. Развитие в себе чувства прекрасного, желание общаться с 

природой, произведениями искусства. Культура поведения человека. Этикет в 

разных жизненных ситуациях. Нравственные качества человека. 

 

Обобщающие уроки (2 ч) 

 

 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА «ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ 

КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 Учебный курс "Основы духовно-нравственной культуры народов России" изучается 

в 5 и 6 классах не менее одного часа в неделю, общий объем составляет 68 часов. 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты 

Планируемые результаты освоения курса представляют собой систему ведущих 

целевых установок и ожидаемых результатов освоения всех компонентов, 

составляющих содержательную основу образовательной программы. 

 Личностные результаты освоения курса достигаются в единстве учебной и 

воспитательной деятельности. 

Личностные результаты освоения курса включают осознание российской 

гражданской идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию, 

самостоятельности и личностному самоопределению; ценность 

самостоятельности и инициативы; наличие мотивации к  

целенаправленной социально значимой деятельности; сформированность 

внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к себе, 

окружающим людям и жизни в целом. 

 1. Патриотическое воспитание  

 Самоопределение (личностное, профессиональное, жизненное): 

сформированность российской гражданской идентичности: патриотизма, 

уважения к Отечеству, прошлому и настоящему многонационального народа 

России через представления об исторической роли культур народов России, 

традиционных религий, духовно-нравственных ценностей в становлении 

российской государственности. 

 2. Гражданское воспитание  

 Осознанность своей гражданской идентичности через знание истории, языка, 

культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России и 

человечества и знание основных норм морали, нравственных и духовных идеалов, 

хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их основе к 
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сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном 

потребительстве; сформированность понимания и принятия гуманистических, 

демократических и традиционных ценностей многонационального российского 

общества с помощью воспитания способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; воспитание  

веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей 

или их отсутствию. 

 3. Ценности познавательной деятельности  

 Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира. 

Смыслообразование: сформированность ответственного отношения к учению, 

готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на 

основе мотивации к обучению и познанию через развитие способностей к 

духовному развитию, нравственному  

самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного отношения к 

религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию. 

 4. Духовно-нравственное воспитание  

 Сформированность осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 

позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов 

родного края, России и народов мира; освоение социальных норм, правил 

поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, включая 

взрослые и социальные сообщества;  

 сформированность нравственной рефлексии и компетентности в решении 

моральных проблем на основе личностного выбора, нравственных чувств и 

нравственного поведения, осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам;  

 осознание значения семьи в жизни человека и общества; принятие ценности 

семейной жизни; уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи через 

знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в 

культурных традициях народов России; готовность на их основе к сознательному 

самоограничению в поступках, поведении, расточительном потреблении. 

Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты освоения курса включают освоение обучающимися 

межпредметных понятий (используются в нескольких предметных областях) и 

универсальные учебные действия (познавательные, коммуникативные, 

регулятивные); способность их использовать в учебной, познавательной и социальной 

практике; готовность к самостоятельному планированию и  

осуществлению учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с 
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педагогом и сверстниками, к участию в построении индивидуальной образовательной 

траектории; овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание 

информационных текстов в различных форматах, в том числе цифровых, с учётом 

назначения информации и её аудитории. 

1. Познавательные универсальные учебные 

действия Познавательные универсальные учебные 

действия включают: 

—  умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии,  

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое 

рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать 

выводы (логические УУД); 

—  умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели 

и схемы для решения учебных и познавательных задач (знаково- 

символические / моделирование); 

—  смысловое чтение; 

—  развитие мотивации к овладению культурой активного использования 

словарей и других поисковых систем. 

2. Коммуникативные универсальные учебные 

действия Коммуникативные универсальные учебные 

действия включают: 

—  умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее 

решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта 

интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение (учебное 

сотрудничество); 

—  умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для 

планирования и регуляции своей  

деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной 

речью (коммуникация); 

—  формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ-компетентность). 

3. Регулятивные универсальные учебные 

действия Регулятивные универсальные учебные 

действия включают: 
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—  умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать 

для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы 

и интересы своей познавательной деятельности (целеполагание); 

—  умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач (планирование); 

—  умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, 

определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, 

корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся 

ситуацией(контроль и коррекция); 

—  умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности её решения (оценка); 

—  владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной (познавательная 

рефлексия, саморегуляция) деятельности. 

Предметные результаты 

Предметные результаты освоения курса включают освоение научных знаний, умений 

и способов действий, специфических для соответствующей предметной области; 

предпосылки научного типа мышления; виды деятельности по получению нового 

знания, его интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании проектов
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Тематическое планирование 

 
Название разделов  Количество часов 

5 класс 
Введение 2 

Раздел I «В мире культуры» 12 

Раздел II  «Нравственные ценности 
российского народа» 

18 

Обобщающие уроки 2 

Итого: 34 часа 

6 класс 

Введение   «Что вы уже знаете 

о духовно-нравственной культуре 

народов России» 

1 

Раздел I  «Религия и культура» 18 

Раздел II 

«Как сохранить духовные ценности» 

5 

Раздел III 

«Твой духовный мир» 

8 

Обобщающие уроки 2 

Итого: 34 часа 



 

ПОУРОЧНОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ  

  
5 КЛАСС  

№  

п/п  

Наименование 

разделов и тем 

учебного предмета  

Количество 

часов  
Программное содержание  

Виды деятельности обучающихся с 

учетом рабочей программы 

воспитания 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

Тематический блок 1. «Россия – наш общий дом»    

1.1  Зачем изучать курс 

«Основы 

духовнонравственной 

культуры народов 

России»?  

1  Формирование и закрепление 

гражданского единства. Родина  

и Отечество. Традиционные 

ценности и ролевые модели. 

Традиционная семья. Всеобщий 

характер морали и 

нравственности. Русский язык и 

единое культурное 

пространство. Риски и угрозы 

духовно-нравственной культуре 

народов России  

Формировать представление  об 

особенностях курса ««Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов России».  

Слушать и понимать объяснения 

учителя по теме урока.  

Вести самостоятельную работу  

с учебником  

РЭШ Библиотека 

ЦОК 

1.2  Наш дом – Россия  1  Россия – многонациональная 

страна.  

Многонациональный народ 

Российской Федерации. Россия как 

общий дом. Дружба народов  

Слушать и понимать 

объяснения учителя по теме 

урока. Формировать 

представление  о 

необходимости и важности 

межнационального   

и межрелигиозного сотрудничества, 

взаимодействия.  

Выполнять задания на понимание  и 

разграничение понятий по курсу  

РЭШ Библиотека 

ЦОК 

 



 

1.3  Язык и история  1  Что такое язык? Как в языке народа 

отражается его история? Язык как 

инструмент культуры. Важность 

коммуникации между людьми. Языки 

народов мира, их взаимосвязь  

Формировать представления о языке 

как носителе духовно-нравственных 

смыслов культуры. Понимать 

особенности коммуникативной роли 

языка. Слушать и анализировать 

выступления одноклассников, отбирать 

и сравнивать учебный материал по 

нескольким источникам  

РЭШ Библиотека ЦОК 

1.4  Русский язык – язык 

общения и язык 

возможностей  

1  Русский язык – основа российской 

культуры. Как складывался русский 

язык: вклад народов России в его 

развитие. Русский язык как 

культурообразующий проект и язык 

межнационального общения. 

Важность общего языка для всех 

народов России. Возможности, 

которые даёт русский язык  

Формировать представление  о 

русском языке как языке 

межнационального общения. 

Слушать объяснения учителя, 

стараясь выделить главное.  

Объяснять наблюдаемые в практике 

изучения языка явления  

РЭШ Библиотека 

ЦОК 

1.5  Истоки родной 

культуры  

1  Что такое культура. Культура и 

природа. Роль культуры в жизни 

общества. Многообразие культур  

и его причины. Единство 

культурного пространства России  

Формировать представление о том, что 

такое культура, об общих чертах в 

культуре разных народов. Слушать и 

понимать объяснения учителя по теме 

урока.  

Выполнять задания на понимание  и 

разграничение понятий по теме  

РЭШ Библиотека ЦОК 

1.6  Материальная 

культура  

1  Материальная культура: архитектура, 

одежда, пища, транспорт, техника.  

Формировать представление  о 

традиционных укладах жизни  

РЭШ Библиотека 

ЦОК 



 

 

   Связь между материальной 

культурой и духовно-

нравственными ценностями 

общества  

разных народов.  

Слушать и анализировать выступления 

одноклассников. Работать с учебником, 

анализировать проблемные ситуации  

РЭШ Библиотека ЦОК 

1.7  Духовная культура  1  Духовно-нравственная культура.  

Искусство, наука, духовность  

Мораль, нравственность, ценности.  

Художественное осмысление мира. 

Символ и знак. Духовная культура 

как реализация ценностей  

Формировать 

представление  о духовной 

культуре разных  народов.  

Понимать взаимосвязь между 

проявлениями материальной  и 

духовной культуры.  

Выполнять задания на понимание  

и разграничение понятий по теме. 

Учиться работать с текстом  и 

зрительным рядом учебника  

РЭШ Библиотека 

ЦОК 

1.8  Культура и религия  1  Религия и культура. Что такое 

религия, её роль в жизни общества  

и человека. 

Государствообразующие религии 

России. Единство ценностей в 

религиях России  

Формировать представление  о понятии 

«религия», понимать  и уметь 

объяснять, в чём заключается связь 

культуры и религии. Слушать 

объяснения учителя, работать с 

научно-популярной литературой по 

теме  

РЭШ Библиотека ЦОК 



 

1.9  Культура и 

образование  

1  Зачем нужно учиться? Культура 

как способ получения нужных 

знаний. Образование как ключ  к 

социализации и 

духовнонравственному развитию 

человека  

Понимать смысл понятия 

«образование», уметь объяснять 

важность и необходимость 

образования для общества.  

Слушать объяснения учителя,  

РЭШ Библиотека 

ЦОК 

 

    отбирать и сравнивать учебные 

материалы по теме  

 

1.10  Многообразие 

культур России 

(практическое 

занятие)  

10  Единство культур народов России. 

Что значит быть культурным 

человеком? Знание о культуре 

народов России  

Отбирать материал по нескольким 

источникам, готовить доклады, 

работать с научно-популярной 

литературой.  

Слушать выступления одноклассников  

РЭШ Библиотека ЦОК 

Итого по тематическому 

блоку  

10       

Тематический блок 2. «Семья и духовно-нравственные ценности»   

2.1  Семья – хранитель 

духовных ценностей  

1  Семья – базовый элемент общества. 

Семейные ценности, традиции  и 

культура. Помощь сиротам как 

духовно-нравственный долг 

человека  

Понимать, что такое семья, 

формировать представление  о 

взаимосвязях между типом 

культуры и особенностями 

семейного уклада у разных народов. 

Понимать значение термина 

«поколение».  

Слушать объяснения учителя, решать 

проблемные задачи  

РЭШ Библиотека ЦОК 



 

2.2  Родина начинается  с 

семьи  

1  История семьи как часть истории 

народа, государства, человечества.  

Как связаны Родина и семья?   

Что такое Родина и Отечество?  

Понимать и объяснять, как и почему 

история каждой семьи тесно связана 

с историей страны, народа. Слушать 

объяснения учителя, разграничивать 

понятия по теме, систематизировать 

учебный материал  

РЭШ Библиотека ЦОК 

 

2.3  Традиции 

семейного 

воспитания  в 

России  

1  Семейные традиции народов России.  

Межнациональные семьи.   

Семейное воспитание как трансляция 

ценностей  

Понимать и объяснять, что такое 

традиция, уметь рассказывать  о 

традициях своей семьи, семейных 

традициях своего народа и других 

народов России.  

Уметь объяснять и разграничивать 

основные понятия по теме.  

Просматривать и анализировать 

учебные фильмы, работать  с 

раздаточным материалом  

РЭШ Библиотека ЦОК 



 

2.4  Образ семьи  в 

культуре народов  

России  

1  Произведения устного поэтического 

творчества (сказки, поговорки  и 

другие) о семье и семейных 

обязанностях. Семья в литературе  и 

произведениях разных видов 

искусства  

Знать основные фольклорные сюжеты о 

семье, семейных ценностях.  

Знать и понимать 

моральнонравственное значение 

семьи. Работать с научно-

популярной литературой, 

просматривать  и анализировать 

учебные фильмы, 

систематизировать учебный 

материал  

РЭШ Библиотека ЦОК 

2.5  Труд в истории семьи  1  Социальные роли в истории семьи.  

Роль домашнего труда. 

Роль нравственных норм  

в благополучии семьи  

Понимать, что такое «семейный 

труд», сознавать и характеризовать 

важного общего семейного труда  

для укрепления целостности семьи. 

Слушать объяснения учителя, 

самостоятельно работать  с 

учебником  

РЭШ Библиотека ЦОК 

 

2.6  Семья  в современном 

мире (практическое 

занятие)  

1  Рассказ о своей семье   

(с использованием фотографий, 

книг, писем и другого). Семейное 

древо. Семейные традиции  

Понимать, почему важно изучать  

и хранить историю своей семьи, 

передавать её следующим 

поколениям.  

Готовить доклад, сообщение; 

создавать семейное древо; отбирать  

и сравнивать материал из нескольких 

источников  

РЭШ Библиотека ЦОК 



 

Итого по тематическому блоку  6       

Тематический блок 3. «Духовно-нравственное богатство личности»   

3.1  Личность – 

общество – 

культура  

1  Что делает человека человеком? 

Почему человек не может жить  

вне общества. Связь между 

обществом и культурой как 

реализация духовно-нравственных 

ценностей  

Знать, что такое гуманизм, 

понимать, что делает человека 

человеком  и какие проявления 

людей можно назвать гуманными.  

Работать с научно-популярной 

литературой, уметь разграничивать 

понятия, осваивать смысловое 

чтение  

(решать текстовые задачи)  

РЭШ Библиотека ЦОК 

3.2  Духовный мир человека  1  Человек – творец культуры. Культура 

как духовный мир человека. Мораль.  

Нравственность. Патриотизм.  

Реализация ценностей в культуре. 

Творчество: что это такое? Границы 

творчества. Традиции и новации  в 

культуре. Границы культур. 

Созидательный труд. Важность 

труда как творческой деятельности, 

как реализации 

Понимать и объяснять значение 

слова «человек» в контексте 

духовно- нравственной культуры. 

Слушать объяснения учителя, 

работать с учебником, уметь 

понимать и разграничивать 

основные понятия по теме  

РЭШ Библиотека ЦОК 

 



 

3.3  Личность  и 

духовнонравственные 

ценности  

1  Мораль и нравственность в жизни 

человека. Взаимопомощь, 

сострадание, милосердие, любовь, 

дружба, коллективизм, 

патриотизм, любовь к близким  

Понимать и объяснять, что такое 

мораль и нравственность, любовь  к 

близким.  

Показывать на примерах важность 

таких ценностей как взаимопомощь, 

сострадание, милосердие, любовь, 

дружба и др.  

Разграничивать и определять 

основные понятия, решать текстовые 

задачи, работать с учебником  

РЭШ Библиотека ЦОК 

Итого по тематическому блоку  3       

Тематический блок 4. «Культурное единство России»   

4.1  Историческая память как 

духовнонравственная ценность  

1  Что такое история и почему она 

важна? История семьи – часть 

истории народа, государства, 

человечества. Важность 

исторической памяти, 

недопустимость её 

фальсификации. Преемственность 

поколений  

Объяснять смысл термина «история», 

понимать важность изучения 

истории.  

Понимать и объяснять, что такое 

историческая память, как история 

каждой семьи связана с историей 

страны.  

Работать с учебником,  

выделять и определять  

основные понятия, слушать  

и анализировать 

выступления 

одноклассников  

РЭШ Библиотека ЦОК 

 



 

4.2  Литература как язык 

культуры  

1  Литература как художественное 

осмысление действительности.  

От сказки к роману. Зачем нужны 

литературные произведения? 

Внутренний мир человека и его 

духовность  

Понимать особенности литературы, её 

отличия от других видов 

художественного творчества. 

Объяснять средства выражения 

духовного мира человека, его морали и 

нравственности в произведениях 

литературы.  

Слушать объяснения 

учителя, работать с 

художественной 

литературой, изучать  и 

анализировать источники  

РЭШ Библиотека ЦОК 

4.3  Взаимовлияние культур  1  Взаимодействие культур.  

Межпоколенная и межкультурная 

трансляция. Обмен ценностными 

установками и идеями. Примеры 

межкультурной коммуникации как 

способ формирования общих 

духовно-нравственных ценностей  

Иметь представление о значении 

терминов «взаимодействие культур», 

«культурный обмен».  

Понимать и объяснять важность 

сохранения культурного наследия. 

Слушать объяснения учителя, 

понимать и разграничивать понятия, 

отбирать и сравнивать материал  по 

нескольким источникам  

РЭШ Библиотека ЦОК 

4.4  Духовнонравственные 

ценности российского 

народа  

1  Жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, 

гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет  

Уметь объяснять значение основных 

понятий, отражающих 

духовнонравственные ценности. 

Осознавать их и защищать  в качестве 

базовых общегражданских ценностей 

российского общества. Слушать 

объяснения учителя,  

РЭШ Библиотека ЦОК 



 

 

   духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь, 

историческая память и 

преемственность поколений, единство 

народов России  

работать с учебником (смысловое 

чтение)  

РЭШ Библиотека ЦОК 

4.5  Регионы России: 

культурное 

многообразие  

1  Исторические и социальные причины 

культурного разнообразия. Каждый 

регион уникален. Малая Родина – 

часть общего Отечества  

Понимать принципы федеративного 

устройства России, объяснять 

понятие «полиэтничность». 

Понимать ценность многообразия 

культурных укладов народов  России. 

Уметь рассказывать о культурном 

своеобразии своей малой родины.  

Слушать и анализировать 

выступления одноклассников, 

работать с источниками  

РЭШ Библиотека ЦОК 



 

4.6  Праздники  в 

культуре народов  

России  

1  Что такое праздник? Почему 

праздники важны. Праздничные 

традиции в России. Народные 

праздники как память культуры,  как 

воплощение духовнонравственных 

идеалов  

Понимать и объяснять, что такое 

«народный праздник».  

Уметь рассказывать о 

праздничных традициях разных 

народов и своей семьи.  

Понимать и объяснять нравственный 

смысл народного праздника. 

Работать с учебником, 

просматривать и анализировать 

учебные фильмы  

РЭШ Библиотека ЦОК 

 

4.7  Памятники 

архитектуры  в 

культуре народов  

России  

1  Памятники как часть культуры: 

исторические, художественные, 

архитектурные. Культура как память.  

Музеи. Храмы. Дворцы.  

Исторические здания как свидетели 

истории. Архитектура и 

духовнонравственные ценности 

народов  

России  

Устанавливать связь между историей 

памятника и историей края.  

Характеризовать памятники истории 

и культуры.  

Понимать нравственный и 

научный смысл краеведческой 

работы. Слушать объяснения 

учителя, работать с научно-

популярной литературой, 

просматривать  и анализировать 

учебные фильмы  

РЭШ Библиотека ЦОК 



 

4.8  Музыкальная культура 

народов  

России  

1  Музыка. Музыкальные произведения. 

Музыка как форма выражения 

эмоциональных связей между 

людьми. Народные инструменты. 

История народа в его музыке и 

инструментах  

Понимать особенности музыки как 

вида искусства.  

Знать и называть основные темы 

музыкального творчества 

народов России, понимать, как 

история народа отражается в его 

музыке. Слушать объяснения 

учителя, работать с научно-

популярной литературой, 

просматривать  и анализировать 

учебные фильмы  

РЭШ Библиотека ЦОК 

4.9  Изобразительное 

искусство народов  

России  

1  Художественная реальность. 

Скульптура: от религиозных сюжетов 

к современному искусству. Храмовые 

росписи и фольклорные орнаменты. 

Живопись, графика. Выдающиеся 

художники разных народов России  

Понимать и объяснять особенности 

изобразительного искусства как вида 

художественного творчества. 

Понимать и обосновывать важность 

искусства как формы трансляции 

культурных ценностей.  

Знать и называть основные темы 

искусства народов России. Слушать 

объяснения учителя, работать с 

научно-популярной литературой, 

просматривать  и анализировать 

учебные фильмы 

РЭШ Библиотека ЦОК 

 



 

4.10  Фольклор  и 

литература 

народов России  

1  Пословицы и поговорки. Эпос  и 

сказка. Фольклор как отражение 

истории народа и его ценностей, 

морали и нравственности.  

Национальная литература. Богатство 

культуры народа в его литературе  

Понимать, что такое национальная 

литература.  

Объяснять и показывать  на 

примерах, как произведения 

фольклора отражают историю 

народа, его духовно-

нравственные ценности.  

Отбирать и сравнивать материал  

из нескольких источников, 

решать текстовые задачи, слушать  

и анализировать выступления 

одноклассников  

РЭШ Библиотека ЦОК 

4.11  Бытовые традиции 

народов России: пища, 

одежда, дом 

(практическое 

занятие)  

1  Рассказ о бытовых традициях 

своей семьи, народа, региона. 

Доклад  с использованием 

разнообразного зрительного ряда и 

других источников  

Отбирать и сравнивать учебный 

материал по нескольким источникам, 

решать текстовые задачи, слушать  и 

анализировать выступления 

одноклассников, работать с 

научнопопулярной литературой  

РЭШ Библиотека ЦОК 

4.12  Культурная карта  

России (практическое 

занятие)  

1  География культур России. Россия 

как культурная карта. Описание 

регионов в соответствии с их 

особенностями  

Отбирать и сравнивать несколько 

источников, решать текстовые задачи, 

слушать и анализировать выступления 

одноклассников,  

РЭШ Библиотека ЦОК 

    работать с научно-популярной 

литературой  

РЭШ Библиотека ЦОК 



 

4.13  Единство страны – 

залог будущего  

России  

1  Россия – единая страна. Русский мир. 

Общая история, сходство культурных 

традиций, единые духовно-

нравственные ценности народов 

России  

Понимать и объяснять значение 

общих элементов и черт в 

культуре разных народов России  

для обоснования её культурного, 

экономического единства. 

Слушать объяснения учителя, 

систематизировать учебный 

материал  

РЭШ Библиотека ЦОК 

Итого по тематическому блоку  13       

Обобщение и повторение  2       

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  

34       

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 6 КЛАСС  

№  

п/п  

Наименование 

разделов и тем 

учебного предмета  

Количество 

часов  
Программное содержание  

Основные виды деятельности 

обучающихся  

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

Тематический блок 1. «Культура как социальность»   

1.1  Мир культуры: его 

структура  

1  Культура как форма социального 

взаимодействия. Связь между 

миром материальной культуры  и 

социальной структурой общества. 

Расстояние и образ жизни людей. 

Научно-технический прогресс как 

один из источников формирования 

социального облика общества  

Понимать специфику социальных 

явлений, их отличия от мира природы.  

Уметь объяснять взаимосвязь 

материальной культуры с 

духовнонравственным состоянием  

общества.  

Слушать объяснения учителя, 

работать с учебником, анализировать 

проблемные ситуации  

РЭШ Библиотека ЦОК 

1.2  Культура России:  

многообразие 

регионов  

1  Территория России. Народы, 

живущие в ней. Проблемы 

культурного взаимодействия  в 

обществе с многообразием 

культур. Сохранение и поддержка 

принципов толерантности и 

уважения ко всем культурам 

народов России  

Понимать и объяснять важность 

сохранения исторической памяти 

разных народов, культурных 

традиций разных регионов  

России.  

Характеризовать духовную культуру 

народов России как общее достояние 

нашей Родины.  

Работать с картой регионов, 

разграничивать понятия по 

теме, слушать объяснения 

учителя  

РЭШ Библиотека ЦОК 

 



 

1.3  История быта как 

история культуры  

1  Домашнее хозяйство и его типы.  

Хозяйственная деятельность народов 

России в разные исторические 

периоды. Многообразие культурных 

укладов как результат исторического 

развития народов России  

Понимать и объяснять взаимосвязь 

хозяйственной деятельности, быта 

людей с историей народа, 

климатом, географическими 

условиями его жизни.   

Работать с учебником, а также 

научно-популярной литературой; 

просматривать и анализировать 

учебные фильмы  

РЭШ Библиотека ЦОК 

1.4  Прогресс:  

технический  и 

социальный  

1  Производительность труда.  

Разделение труда. Обслуживающий и 

производящий труд. Домашний труд 

и его механизация. Что такое 

технологии и как они влияют  на 

культуру и ценности общества?  

Понимать и объяснять, что такое 

труд, разделение труда, какова роль 

труда в истории и современном 

обществе.  

Работать с учебником, 

научнопопулярной литературой; 

решать проблемные задачи, 

анализировать  и разграничивать 

понятий  

РЭШ Библиотека ЦОК 

1.5  Образование  в 

культуре народов  

России  

1  Представление об основных этапах  

в истории образования. Ценность 

знания. Социальная обусловленность 

различных видов образования. 

Важность образования для 

современного мира. Образование как 

трансляция культурных смыслов, как 

способ передачи ценностей  

Понимать и объяснять важность 

образования в современном мире  

и ценность знаний.  

Понимать, что образование – 

важная часть процесса 

формирования духовно-

нравственных ориентиров человека.  

Слушать объяснения учителя, 

рефлексировать собственный 

опыт, разграничивать понятия  

РЭШ Библиотека ЦОК 



 

 

1.6  Права  и 

обязанности 

человека  

1  Права и обязанности человека  в 

культурной традиции народов 

России. Права и свободы 

человека  и гражданина, 

обозначенные  в Конституции 

Российской  

Федерации  

Понимать и объяснять, в чём 

заключается смысл понятий «права 

человека», правовая культура» и др. 

Понимать необходимость соблюдения 

прав и обязанностей человека.  

Слушать и анализировать 

выступления одноклассников, 

работать с текстом учебника  

и с источниками  

РЭШ Библиотека ЦОК 

1.7  Общество  и религия: 

духовнонравственное 

взаимодействие  

1  Мир религий в истории. Религии 

народов России сегодня. 

Государствообразующие и 

традиционные религии как источник 

духовно-нравственных ценностей  

Понимать и объяснять смысл понятий 

«религия», «атеизм» и др. Знать 

названия традиционных религий 

России, уметь объяснять их роль в 

истории и на современном этапе 

развития общества .  

Слушать объяснения учителя, решать 

текстовые задачи  

РЭШ Библиотека ЦОК 

1.8  Современный мир:  

самое важное 

(практическое занятие)  

1  Современное общество: его портрет. 

Проект: описание самых важных черт 

современного общества с точки 

зрения материальной и духовной 

культуры народов России  

Понимать, в чём заключаются 

основные духовно-нравственные 

ориентиры современного общества. 

Подготовить проект (или доклад, 

сообщение); работать с 

научнопопулярной литературой, 

разграничивать и систематизировать 

понятия  

РЭШ Библиотека ЦОК 



 

Итого по тематическому блоку  8       

 

Тематический блок 2. «Человек и его отражение в культуре»   

2.1  Каким должен быть 

человек? 

Духовнонравственный 

облик и идеал человека  

1  Мораль, нравственность, этика, 

этикет в культурах народов России.  

Право и равенство в правах.   

Свобода как ценность.   

Долг как её ограничение.   

Общество как регулятор свободы. 

Свойства и качества человека, его 

образ в культуре народов России, 

единство человеческих качеств. 

Единство духовной жизни  

Понимать и объяснять взаимосвязь 

таких понятий, как «свобода», 

ответственность, право и долг. Слушать 

объяснения учителя, работать с 

учебником, анализировать проблемные 

ситуации  

РЭШ Библиотека ЦОК 

2.2  Взросление человека 

в культуре народов 

России  

1  Социальное измерение 

человека. Детство, 

взросление, зрелость, 

пожилой возраст. Проблема 

одиночества. Необходимость 

развития во взаимодействии  

с другими людьми.  

Самостоятельность как ценность  

Объяснять важность взаимодействия 

человека и общества, негативные 

эффекты социальной изоляции. 

Слушать объяснения учителя, решать 

проблемные задачи, анализировать 

информацию из нескольких 

источников, анализировать 

собственный опыт  

РЭШ Библиотека ЦОК 



 

2.3  Религия как источник 

нравственности  

1  Религия как источник 

нравственности и 

гуманистического мышления. 

Нравственный идеал человека в 

традиционных религиях. 

Современное общество  и 

религиозный идеал человека  

Понимать, какой нравственный 

потенциал несут традиционные религии 

России.  

Слушать объяснения учителя, 

работать с учебником,  

просматривать учебные фильмы  

по теме  

РЭШ Библиотека ЦОК 

 

2.4  Наука как источник 

знания о человеке  и 

человеческом  

1  Гуманитарное знание и его 

особенности. Культура как 

самопознание. Этика. Эстетика. 

Право в контексте 

духовнонравственных ценностей  

Понимать и объяснять смысл 

понятия «гуманитарное знание»; 

осознавать, что культура помогает 

человеку понимать самого себя. 

Слушать объяснения учителя, 

работать с учебником,  с 

дополнительной 

научнопопулярной литературой  

РЭШ Библиотека ЦОК 

2.5  Этика  и 

нравственность как 

категории духовной 

культуры  

1  Что такое этика. Добро и его 

проявления в реальной жизни.   

Что значит быть нравственным.  

Почему нравственность важна?  

Объяснять понятия «добро» и «зло»  

с помощью примеров из истории  и 

культуры народов России, 

соотносить эти понятия с личным 

опытом.   

Решать проблемные задачи, работать с 

учебником, рефлексировать 

собственный опыт  

РЭШ Библиотека ЦОК 



 

2.6  Самопознание 

(практическое 

занятие)  

1  Автобиография и автопортрет: кто я и 

что я люблю. Как устроена моя 

жизнь. Выполнение проекта  

Уметь соотносить понятия «мораль», 

«нравственность» с самопознанием на 

доступном для возраста детей уровне.  

Формировать представления  о 

самом себе; воспитывать навыки 

самопрезентации, рефлексии; 

слушать и анализировать доклады 

одноклассников  

РЭШ Библиотека ЦОК 

Итого по тематическому 

блоку  
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Тематический блок 3. «Человек как член общества»   

3.1  Труд делает человека 

человеком  

1  Что такое труд. Важность труда и его 

экономическая стоимость. Безделье, 

лень, тунеядство. Трудолюбие, 

трудовой подвиг, ответственность. 

Общественная оценка труда  

Осознавать важность труда объяснять 

его роль в современном обществе.  

Понимать и осознавать трудолюбие 

как ответственность перед людьми  и 

самим собой.  

Слушать объяснения учителя, решать 

проблемные задачи, анализировать 

тексты учебника  

РЭШ Библиотека ЦОК 



 

3.2  Подвиг: как узнать 

героя?  

1  Что такое подвиг. Героизм как 

самопожертвование. Героизм  на 

войне. Подвиг в мирное время. 

Милосердие, взаимопомощь  

Понимать и объяснять отличие 

подвига на войне и в мирное время.  

Знать и называть имена героев. 

Слушать объяснения учителя, решать 

проблемные задачи, анализировать 

тексты учебника  

РЭШ Библиотека ЦОК 

3.3  Люди в обществе: 

духовнонравственное 

взаимовлияние  

1  Человек в социальном измерении.  

Дружба, предательство.   

Коллектив. Личные границы.   

Этика предпринимательства. 

Социальная помощь  

Понимать и объяснять понятия  

«дружба», «предательство»,  «честь», 

«коллективизм», 

«благотворительность».  

Слушать объяснения учителя, решать 

проблемные задачи, анализировать 

тексты учебника  

РЭШ Библиотека ЦОК 

3.4  Проблемы 

современного общества 

как отражение его 

духовнонравственного 

самосознания 

1  Бедность. Инвалидность.  

Асоциальная семья. Сиротство. 

Отражение этих явлений в культуре 

общества  

Понимать и объяснять понятия 

«бедность», «инвалидность», 

«сиротство».   

Предлагать пути преодоления 

проблем современного общества  на 

доступном для понимания детей 

уровне.   

Слушать объяснения учителя, решать 

проблемные задачи, анализировать 

тексты учебника 

РЭШ Библиотека ЦОК 

 



 

3.5  Духовнонравственные 

ориентиры социальных 

отношений  

1  Милосердие. Взаимопомощь.  

Социальное служение.  

Благотворительность. Волонтёрство. 

Общественные блага  

Понимать и объяснять понятия  

«милосердие», «взаимопомощь», 

«благотворительность», 

«волонтёрство».   

Выявлять общие черты традиций 

милосердия, взаимной помощи, 

благотворительности  у 

представителей разных народов. 

Слушать объяснения учителя, решать 

проблемные задачи, анализировать 

тексты учебника  

РЭШ Библиотека ЦОК 

3.6  Гуманизм как 

сущностная 

характеристика 

духовнонравственной 

культуры народов  

России  

1  Гуманизм. Истоки гуманистического 

мышления. Философия гуманизма. 

Проявления гуманизма в 

историкокультурном наследии 

народов  

России  

Понимать и характеризовать понятие 

«гуманизм» как источник 

духовнонравственных ценностей 

народов России.  

Осознавать важность гуманизма для 

формирования личности, построения 

взаимоотношений в обществе. 

Слушать объяснения учителя, 

работать с научно-популярной 

литературой  

РЭШ Библиотека ЦОК 

 



 

3.7  Социальные 

профессии;  их 

важность  для 

сохранения 

духовнонравственного 

облика общества  

1  Социальные профессии: врач, 

учитель, пожарный, полицейский, 

социальный работник. 

Духовнонравственные качества, 

необходимые представителям этих 

профессий  

Понимать и объяснять, что такое 

социальные профессии и почему 

выбирать их нужно особенно 

ответственно.   

Работать с научно-популярной 

литературой, готовить рефераты, 

слушать и анализировать доклады 

одноклассников  

РЭШ Библиотека ЦОК 

3.8  Выдающиеся 

благотворители  в 

истории.  

Благотворительность как 

нравственный  

долг  

1  Меценаты, философы, религиозные 

лидеры, врачи, учёные, педагоги. 

Важность меценатства для 

духовнонравственного развития 

личности самого мецената и 

общества в целом  

Приводить примеры выдающихся 

благотворителей в истории и в 

современной России.  

Работать с научно-популярной 

литературой, анализировать несколько 

источников, разграничивать понятия  

РЭШ Библиотека ЦОК 

3.9  Выдающиеся учёные 

России. Наука как 

источник социального  и 

духовного прогресса 

общества  

1  Учёные России. Почему важно 

помнить историю науки. Вклад 

науки в благополучие страны. 

Важность морали и нравственности 

в науке,  в деятельности учёных  

Понимать и объяснять, что такое  

наука; приводить имена выдающихся  

учёных России.  

Работать с научно-популярной 

литературой, анализировать несколько 

источников, разграничивать понятия  

РЭШ Библиотека ЦОК 

3.10  Моя профессия 

(практическое занятие)  

1  Труд как самореализация, как вклад  

в общество. Рассказ о своей 

будущей профессии  

Обосновывать, какие 

духовнонравственные качества 

нужны  для выбранной профессии. 

Работать с научно-популярной 

литературой,  

РЭШ Библиотека ЦОК 



 

 

Итого по тематическому 
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Тематический блок 4. «Родина и патриотизм»   

4.1  Гражданин  1  Родина и гражданство, их 

взаимосвязь. Что делает человека 

гражданином. Нравственные 

качества гражданина  

Характеризовать понятия «Родина», 

«гражданство»; понимать 

духовнонравственный смысл 

патриотизма. Слушать объяснения 

учителя, работать с текстом учебника  

РЭШ Библиотека ЦОК 

4.2  Патриотизм  1  Патриотизм. Толерантность. 

Уважение к другим народам и их 

истории. Важность патриотизма  

Приводить примеры патриотизма  в 

истории и в современном обществе. 

Слушать объяснения учителя, работать 

с учебником,  

рефлексировать собственный опыт  

РЭШ Библиотека ЦОК 

4.3  Защита Родины: 

подвиг или долг?  

1  Война и мир. Роль знания в защите 

Родины. Долг гражданина перед 

обществом. Военные подвиги. 

Честь.  

Доблесть  

Характеризовать важность сохранения 

мира и согласия. Приводить примеры 

военных подвигов; понимать 

особенности защиты чести Родины в 

спорте, науке, культуре.   

Слушать объяснения учителя, 

работать с учебником, смотреть  и 

анализировать учебные фильмы  

РЭШ Библиотека ЦОК 

4.4  Государство.   

Россия – наша 

Родина  

1  Государство как объединяющее 

начало. Социальная сторона права и 

государства. Что такое закон.   

Объяснять понятие «государство». 

Уметь выделять и характеризовать 

основные особенности Российского  

РЭШ Библиотека ЦОК 

 



 

   Что такое Родина? Что такое 

государство? Необходимость 

быть гражданином. Российская 

гражданская идентичность  

государства с опорой на 

духовнонравственные ценности. 

Слушать объяснения учителя, 

работать с текстом учебника,  с 

дополнительной 

научнопопулярной литературой  

РЭШ Библиотека ЦОК 

4.5  Гражданская 

идентичность 

(практическое 

занятие)  

1  Какими качествами должен обладать 

человек как гражданин  

Обосновать важность 

духовнонравственных качеств 

гражданина. Работать с источниками, 

определять понятия, подготовить 

практическую работу  

РЭШ Библиотека ЦОК 

4.6  Моя школа и мой 

класс  

(практическое 

занятие)  

1  Портрет школы или класса через 

добрые дела  

Характеризовать понятие «доброе 

дело» в контексте оценки 

собственных действий, их 

нравственного начала.   

Работать с источниками, определять 

понятия, подготовить практическую 

работу  

РЭШ Библиотека ЦОК 

4.7  Человек: какой он? 

(практическое 

занятие)  

1  Человек. Его образы в культуре. 

Духовность и нравственность как 

важнейшие качества человека  

Сформулировать свой идеал человека, 

назвать качества, ему присущие.   

Работать с источниками, определять 

понятия, подготовить практическую 

работу  

РЭШ Библиотека ЦОК 

4.8  Человек и культура  

(проект)  

1  Итоговый проект: «Что значит быть 

человеком?»  

Показать взаимосвязь человека  и 

культуры через их взаимное 

влияние.   

РЭШ Библиотека ЦОК 



 

    Характеризовать образ человека 

высокой духовной культуры, 

создаваемый в произведениях 

искусства.  

Работать с источниками, 

систематизировать понятия, 

подготовить проект  

РЭШ Библиотека ЦОК 

Итого по тематическому 

блоку  
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